
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
11. týden: 10.03. - 14.03.2025

Po 10.03. Vločková polévka (1,6,7,9)

I. 375/30g Provensálský kuřecí steak, americké brambory, mexický dresink (1,6,7) (3,7,10)
(steak z kuřecího masa marinovaný v provensálské marinádě)

II. 510g Směs pana Hejtmana, žampionová rýže (1,6,7,10)
(vepřové maso, žampiony, cibule, sójová omáčka)

III. 460g Vepřová játra po tyrolsku, houskový knedlík (1,3,7,9,10)
(vepřová játra, cibule, kořenová zelenina, slanina, smetana, hořčice, citron)

Z IV. 350g Tortellini plněné sýrem s drcenými rajčaty a smetanou (1,3,7,12)
(tortelliny plněné sýry ricotta, niva, eidam s drcenými rajčaty, červeným vínem, česnekem, smetanou a tymiánem)

Út 11.03. Uzená polévka s kroupami (1,6,9)

I. 390g Thajské kuřecí stehýnko se zázvorem a nudlemi (1,4)
OSTRÉ! (kuřecí stehýnko, čínské nudle, kokosové mléko, zázvor, rybí a sweet chilli omáčka, kari, česnek)

II. 430g Sikulská vepřová kotletka, houskový knedlík (1,3,7)
(vepřové maso, kysané zelí, smetana, paprika mletá, česnek)

III. 500g Smažené žampiony, brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

Z IV. 350g Lehký čočkový salát s kuřecím masem a mozzarellou (1,6,7,10,12)
(baby mrkev, kuřecí maso, čočka, mozzarella, cherry rajčata, polníček, rukola, olivový olej, vinný ocet, hořčice)

St 12.03. Kulajda polévka (1,3,6,7,9)
(polévka s koprem, bramborem a vejcem)

I. 480/150g Chalupářský řízek, bramborová kaše, míchaný zeleninový salát (1,3,7) (-)
(mleté vepřové a uzené maso obalené v bramborákovém těstíčku)

II. 510g Restované kuřecí prsíčko s praženými mandlemi, rýže (1,6,7,8,9,10)

III. 500g Mexické fazole s kousky anglické slaniny, chléb (1,6,7,11)
OSTRÉ!! (fazole červené, anglická slanina, sterilované lečo, rajský protlak, kapie, kukuřice, slanina, česnek, chilli)

Z IV. 330g Těstovinový salát s kuřecím masem a červenými fazolemi (1,3,6,7,10)

Čt 13.03. Rajská polévka s rýží (1,6,7,9)

I. 580g Selský vepřový závitek, špenát, bramborový knedlík (1,3,9)
(závitek z vepřového masa plněný směsí vepřových jater a vajec)

II. 510g Kuřecí maso na smetaně se žampiony, těstoviny (1,7)

III. 560g Rýžový nákyp s ovocem, kompot (3,7)

Z IV. 300g Zeleninový salát se šunkou, sýrem, vejcem, smetanou a mini kaiserkou (1,3,7,11)
(čínské zelí, rajčata, červená paprika, salátová okurka, šunka, sýr eidam, zakysaná smetana)

Pá 14.03. Hovězí polévka s masovou rýží (1,3,6,7,9)

I. 430g Hovězí pečeně se šípkovou omáčkou, houskový knedlík (1,3,7,9)
(hovězí maso, šípkový džem, kořenová zelenina, slanina, červené víno, citron, skořice, nové koření)

II. 490/60g Smažená vinná klobása, bramborová kaše, okurka (1,3,7) (-)

P III. 440/60g Pekingské masové nudličky, rýže basmati, obloha ((rýže 200g) (1,6,11)) (-)
(směs z kuřecího a vepřového masa, žampionů, pórku a hlávkového zelí)

Z IV. 335g Salát z červené řepy s pečeným kuřecím masem a balkánským sýrem (7)
(červená řepa, kuřecí maso, balkánský sýr, polníček, rozmarýn, citron)


