
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
50. týden: 09.12. - 13.12.2024

Po 09.12. Kapustová polévka s bramborem (1,6,7,9)

I. 550g Kuřecí stehýnko na zbojnický způsob, šťouchané brambory (1,6,9)
(kuřecí stehno, slanina, česnek, sójová omáčka, grilovací koření)

II. 430g Segedinský guláš, houskový knedlík (1,3,7)

III. 540g Vepřová játra na slanině, rýže (1,9)

Z IV. 360/3g Pikantní bulgur s grilovaným kuřecím prsíčkem, ozdoba rukola (1,7,9,10) (-)
OSTRÉ!! (bulgur, kuřecí maso, mrkev, pórek, kokosové mléko, kari pasta, chilli)

Út 10.12. Hovězí polévka s noky (1,3,6,7,9)

I. 470g Vepřový závitek na smetaně, houskový knedlík (1,3,7,9)
(závitek z vepřového masa plněný uzeninou, vejcem a okurkou)

II. 480g Srbské rizoto s hovězím masem sypané sýrem, okurka (7,9)
(hovězí maso, paprika proužky, cibule, kečup, slanina)

III. 500g Smažené žampiony, brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

Z IV. 275g Čerstvý salát CAESAR s kuřecím masem a krutony (1,3,4,6,7,9,10)
(ledový salát, kuřecí maso, majonéza, hořčice plnotučná, sardelová pasta, česnek, krutony, sýr parmezán)

St 11.12. Kmínová polévka s vejci (1,3,6,7,9)

I. 480/150g Chalupářský řízek, bramborová kaše, zelný salát s koprem (1,3,7) (-)
(mleté vepřové a uzené maso obalené v bramborákovém těstíčku)

II. 430g Kyjevská roštěná, houskový knedlík (1,3,7)
(hovězí maso, smetana, sterilované okurky, šunka, vejce, slanina)

III. 490g Rybí kari s kokosovým mlékem, jasmínová rýže ((rýže 200g) (4))
OSTRÉ!! (filé, kokosové mléko, baby mrkev, jarní cibulka, ústřicová omáčka, kari pasta, chilli)

Z IV. 270g Zeleninový salát s trhaným kuřecím masem a BBQ dresinkem (1,3,6,7,10,11,12)
(ledový salát, salátová okurka, rajčata, červená cibule, kuřecí maso, hoisin, česnek, papričky JALAPEŇOS, barbecue)

Čt 12.12. Zelná polévka s klobásou (1,6,7,9)

I. 510g Směs pana Hejtmana, rýže (1,6,7,10)
(vepřové maso, žampiony, cibule, sójová omáčka)

II. 510g Kuřecí kousky v pivním těstíčku, bramborová kaše, okurka (1,3,7)

III. 330g Palačinky s jahodovým přelivem (1,3,7)

Z IV. 360g Vietnamský salát Bún bò Nam Bô (4,5)
OSTRÉ!!! (rýžové nudle, hovězí maso, ledový salát, mrkev, klíčky mungo, rybí omáčka, chilli papričky, arašídy)

Pá 13.12. Hovězí polévka s masovou rýží (1,3,6,7,9)

I. 510g Rajská hovězí pečeně, těstoviny (1,7,9)

II. 580g Uzená krkovička, špenát, chlupatý knedlík (1,3,6,9)

P III. 325/100g Krůtí steak v pepřové omáčce, zelenina na slanině, chléb (1,7,9) (1,6,7,11)
OSTRÉ! (steak ve smetanové omáčce s barevným pepřem, fazolové lusky a baby karotka na slanině)

Z IV. 270g Lehký salát s krevetami a mozzarellou (2,7)
(ledový salát, rajčata, bílá paprika, rukola, mozzarella krevety, česnek)


