
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v
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objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
46. týden: 11.11. - 15.11.2024

Po 11.11. Italská tomatová polévka (1,6,7,9)

I. 570g Kuřecí stehýnko ala kachna, staročeské zelí, houskový knedlík (1,3)
(červené zelí s cibulkou, kmínem, skořicí, tymiánem a hřebíčkem)

II. 510g Kapucínský guláš, těstoviny (1)
(vepřové maso, žampiony, rajský protlak, česnek)

III. 540g Smažený květák, brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

Z IV. 450g Restovaná zeleninová směs s rýží a kuřecím masem (7,9)
(kuřecí maso, rýže, mrkev, hrášek, kukuřice, fazolové lusky, červená paprika, pizza koření)

Út 12.11. Hovězí polévka s krupicovými noky (1,3,6,7,9)

I. 460g Kuřecí nudličky na thajském žlutém kari, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1,6,7,11))
OSTRÉ! (kuřecí maso, pórek, hrášek, červená paprika, kari pasta žlutá, hoisin, worcester, sójová omáčka)

II. 430g Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík (1,3,7,9,10)
(vepřové maso, uzenina, pasírovaná kořenová zelenina, sterilované okurky, smetana, slanina)

III. 590g Jitrnička s kysaným zelím a bramborem (1,3,7)

Z IV. 350g Lehký čočkový salát s kuřecím masem a mozzarellou (1,6,7,10,12)
(baby mrkev, kuřecí maso, čočka, mozzarella, cherry rajčata, polníček, rukola, olivový olej, vinný ocet, hořčice)

St 13.11. Mrkvová polévka s kapáním (1,3,6,7,9)

I. 470/150g Smažený karbanátek, bramborová kaše, zelný salát s křenem (1,3,7) (-)
(mleté vepřové a hovězí maso smažené v trojobalu)

II. 530g Mexický hovězí guláš, hrášková rýže (1,7)
(hovězí maso, rajský protlak, cibule, hrášek, mexická marináda, taco, sýr eidam)

III. 490g Hrachová kaše s cibulkou, uzená krkovička, okurka (1)

Z IV. 360g Těstovinový salát s kuřecím masem a anglickou slaninkou (1,3,7,10)
(kuřecí maso, těstoviny, anglická slanina, fazolové lusky, hrášek, polníček, majonéza, zakysaná smetana)

Čt 14.11. Čočková polévka se zelím a houbami (1,6,7,9)

I. 560g Hovězí maso na česneku, špenát, chlupatý knedlík (1,3,9)

II. 490g Špagety po myslivecku sypané sýrem (1,6,7,9)
OSTRÉ! (špagety, vepřové maso, kečup, kapie, pórek, sójová omáčka, chilli)

III. 400g Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem (1,3,7)

Z IV. 275g Čerstvý salát CAESAR s kuřecím masem a krutony (1,3,4,6,7,9,10)
(ledový salát, kuřecí maso, majonéza, hořčice plnotučná, sardelová pasta, česnek, krutony, sýr parmezán)

Pá 15.11. Hovězí polévka s masovou rýží (1,3,6,7,9)

I. 550g Masové kuličky v rajské omáčce, těstoviny (1,3,9)
(mleté vepřové a hovězí maso s rajskou omáčkou)

II. 490/60g Smažená vinná klobása, bramborová kaše, okurka (1,3,7) (-)

P III. 400/50g Krůtí prsa se žampiony a mandlemi, rýže basmati, vietnamský zelný salát ((rýže 200g) (1,3,6,8,10)) (11)
(krůtí prsa s pórkem, žampiony, kápií, mandlemi, gyrosem a sójovou omáčkou)

Z IV. 300g Salát s rýžovými nudlemi, teriyaki kuřecím masem a sezamem (1,6,11)
(čínské zelí, mrkev, klíčky mungo, jarní cibulka, kuřecí maso, rýžové nudle, teriyaki omáčka, hoisin, sezam)


