
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
42. týden: 14.10. - 18.10.2024

Po 14.10. Celerová polévka (1,6,7,9)

I. 450/150g Maminčino kuřecí stehýnko, těstoviny, červená řepa (1,9) (-)
(kuřecí stehno, vepřová játra, žampiony, slanina, grilovací koření)

II. 430g Vepřový guláš, houskový knedlík (1,3)

III. 460g Kuřecí maso na indický způsob, rýže basmati ((rýže 200g) (1,7,9))
(kuřecí maso, smetana, jablka, citron, indická marináda)

Z IV. 415/10g Filé z tresky zapečené v listovém špenátu, brambor (200g), ozdoba citron (1,3,4,7) (-)

Út 15.10. Hovězí polévka s rýží a hráškem (6,7,9)

I. 510g Čína z vepřového masa, kari rýže (1,6,11)
OSTRÉ! (vepřové maso, čínská zelenina, černá houba, hoisin, sójová omáčka, worcester, zázvor, chilli)

II. 490/40g Kuřecí závitek se šunkou a sýrem, bramborová kaše, ozdoba salátová okurka (1,7) (-)

III. 630/40g Dršťková polévka, slané vdolky, doplněk (bez polévky) (1,3,7,9) (-)

Z IV. 320g Těstovinový salát s kuřecím masem a kukuřicí (1,7,10)

St 16.10. Česneková polévka s krupicí a vejci (1,3,6,7,9)

I. 470/150g Smažený holandský řízek, bramborová kaše, zelný salát s mrkví (1,3,7) (-)
(mleté vepřové maso se sýrem v trojobalu)

II. 430g Hovězí maso na houbách, houskový knedlík (1,3,7)
(houbová omáčka se smetanou)

III. 500g Mexické fazole s kousky anglické slaniny, chléb (1,6,7,11)
OSTRÉ!! (fazole červené, anglická slanina, sterilované lečo, rajský protlak, kapie, kukuřice, slanina, česnek, chilli)

Z IV. 300g Mix listových salátů s grilovaným kuřecím prsíčkem, vejcem a dresinkem (1,3,7,9,10)
(ledový a římský salát, čekanka, frisee, kuřecí maso, vejce, kukuřice, jarní cibulka, indická marináda, majolka, hořčice)

Čt 17.10. Hrstková polévka (1,6,7,9)

I. 560g Moravský vrabec, zelí, bramborový knedlík (1)

II. 510g Maďarský kuřecí paprikáš, těstoviny (1,7,9)
OSTRÉ! (kuřecí maso, drcená rajčata, paprika proužek, zakysaná smetana, slanina, česnek, papričky JALAPEŇOS)

III. 560g Rýžový nákyp s ovocem, kompot (3,7)

Z IV. 270g Lehký salát s krevetami a mozzarellou (2,7)
(ledový salát, rajčata, bílá paprika, rukola, mozzarella krevety, česnek)

Pá 18.10. Hovězí polévka s těstovinami (1,6,7,9)

I. 430g Lesnická roštěná, houskový knedlík (1,3)
(hovězí maso, žampiony, hrášek)

II. 540g Smažená křidélka v kukuřičné strouhance, brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

P III. 400/50g Pikantní masové nudličky se šunkou, rýže basmati, vietnamský zelný salát ((rýže 200g) (1,6,9)) (11)
OSTRÉ! (směs kuřecího masa, vepřového masa a jater s pórkem, šunkou, sterilovanou kapií, chilli)

Z IV. 330g Kuřecí salát na kari s jablky, dýní, kukuřicí a mini kaiserkou (1,7,10)


