
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
39. týden: 23.09. - 27.09.2024

Po 23.09. Květáková polévka (1,6,7,9)

I. 375/30g Provensálský kuřecí steak, americké brambory, dresink barbeque (1,6,7) (3,10)
(steak z kuřecího masa marinovaný v provensálské marinádě)

II. 400g Pardubické masové nudličky, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1,6,10))
OSTRÉ! (vepřové maso, cibule, sterilovaná kapie, pórek, sójová omáčka, barbecue, bílé víno, chilli)

III. 460g Vepřová játra po mlynářsku, houskový knedlík (1,3,7)
(vepřová játra, smetana, paprika mletá, majoránka)

Z IV. 350g Filé z lososa se selskou zeleninovou směsí (4,9) - NOVINKA
(brambory, filé z lososa, mrkev, hlávkové zelí, hrášek, paprika proužek, žampiony, cibule)

Út 24.09. Slepičí polévka s těstovinami (1,6,7,9)

I. 390g Thajské kuřecí stehýnko se zázvorem a nudlemi (1,4) - NOVINKA
OSTRÉ! (kuřecí stehýnko, čínské nudle, kokosové mléko, zázvor, rybí a sweet chilli omáčka, kari, česnek)

II. 510g Hnízdo plněné vejcem s koprovou omáčkou, houskový knedlík (1,3,6,7,9)
(mleté vepřové a hovězí maso plněné vejcem)

III. 500g Smažené žampiony, brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

Z IV. 275g Čerstvý salát CAESAR s kuřecím masem a krutony (1,3,4,6,7,9,10)
(ledový salát, kuřecí maso, majonéza, hořčice plnotučná, sardelová pasta, česnek, krutony, sýr parmezán)

St 25.09. Kmínová polévka s vejci (1,3,6,7,9)

I. 450/40g Cikánský řízek, bramborová kaše, ozdoba salátová okurka (1,3,6,7) (-)
(přírodní řízek ze sekaného vepřového a kuřecího masa s cibulí, sójovou omáčkou a kari kořením)

II. 510g Roštěná na paprice, těstoviny (1,7)

III. 460g Šoulet s uzenou krkovičkou a klobáskou, okurka (1) - NOVINKA
(hrách, kroupy, uzené maso, klobása, slanina, cibule, česnek, majoránka)

Z IV. 360g Těstovinový salát s kuřecím masem a anglickou slaninkou (1,3,7,10)
(kuřecí maso, těstoviny, anglická slanina, fazolové lusky, hrášek, polníček, majonéza, zakysaná smetana)

Čt 26.09. Frankfurtská polévka s klobásou (1,6,7,9)

I. 450/150g Smažené kuřecí prsíčko v kari těstíčku, bramborová kaše, zelný salát s rajčaty (1,3,7) (-) - NOVINKA
II. 510g Vepřová kotletka na slanině, rýže (1)

III. 330g Palačinky s jahodovým přelivem (1,3,7)

Z IV. 350g Lehký čočkový salát s kuřecím masem a mozzarellou (1,6,7,10,12)
(baby mrkev, kuřecí maso, čočka, mozzarella, cherry rajčata, polníček, rukola, olivový olej, vinný ocet, hořčice)

Pá 27.09. Hovězí polévka s játrovou rýží (1,3,6,7,9)

I. 510g Hovězí maso na žampionech, rýže (1,7)

II. 560g Vepřové výpečky, kysané zelí, chlupatý knedlík (1)

P III. 325/100g Krůtí steak v pepřové omáčce, zelenina na slanině, chléb (1,7,9) (1,6,7,11)
OSTRÉ! (steak ve smetanové omáčce s barevným pepřem, fazolové lusky a baby karotka na slanině)

Z IV. 270g Zeleninový salát s trhaným kuřecím masem a BBQ dresinkem (1,3,6,7,10,11,12)
(ledový salát, salátová okurka, rajčata, červená cibule, kuřecí maso, hoisin, česnek, papričky JALAPEŇOS, barbecue)


