
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v
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Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
38. týden: 16.09. - 20.09.2024

Po 16.09. Brokolicová polévka (1,6,7,9)

I. 600g Kuřecí stehýnko po srbsku, rýže (1,7,9)
(kuřecí stehno, sterilované lečo, paprika proužky, rajský protlak)

II. 460g Vepřová kotletka b.k. ve smetanové omáčce, variace knedlíků (1,3,6,7)
(houskové knedlíky 3ks, bramborové noky 3ks)

III. 440g Smažený sýr Camembert, brambor, tatarská omáčka (1,3,6,7,10) - NOVINKA
Z IV. 460g Restované kantonské nudle s rostlinnými nudličkami (1,2,6,10,11)

(čínské nudle s hrachovým proteinem, pórkem, kukuřicí, šunkou, žampiony, ústřicovou a sójovou omáčkou)

Út 17.09. Uzená polévka s kroupami (1,6,9)

I. 510g Maďarský hovězí guláš, těstoviny (1)
(hovězí maso, paprika proužek, cibule, drcená rajčata, paprika mletá, česnek, majoránka)

II. 560g Pomalu pečená krkovička, špenát, bramborový knedlík (1,3,9)

III. 490g Rybí kari s kokosovým mlékem, jasmínová rýže ((rýže 200g) (4)) - NOVINKA
OSTRÉ!! (filé, kokosové mléko, baby mrkev, jarní cibulka, ústřicová omáčka, kari pasta, chilli)

Z IV. 290g Salát SHANGHAI s grilovaným kuřecím masem a rukolou (1)
(kuřecí maso, čínské nudle, sweet chilli omáčka, klíčky mungo, rukola)

St 18.09. Mrkvová polévka s kapáním (1,3,6,7,9)

I. 490/150g Masokapustový karbanátek, bramborová kaše, zeleninový salát s kukuřicí (1,3,7) (-)
(mleté vepřové maso s kapustou a slaninou smažené v trojobalu)

II. 400g Gnocchi s kuřecím masem, houbami a smetanou (1,7)

III. 490g Hrachová kaše s cibulkou, uzená krkovička, okurka (1)

Z IV. 360g Ledový salát s tofu, pohankou, rajčaty a sezamem (6,11,12) - NOVINKA

Čt 19.09. Zelná polévka s klobásou (1,6,7,9)

I. 450/10g Švédské masové kuličky, bramborové rösti, ozdoba brusinky (1,3,6,7) (-)
(sekané vepřové a hovězí maso, smetana, cibule, zázvor, muškátový květ, pepř černý)

II. 510g Restované kuřecí prsíčko s praženými mandlemi, rýže (1,6,7,8,9,10)

III. 410g Žemlovka s tvarohem a jablky (1,3,5,6,7,8,11)

Z IV. 300g Těstovinový salát s tuňákem, olivami a bazalkou (1,4)

Pá 20.09. Hovězí polévka s masem a těstovinami (1,6,7,9)

I. 430g Cikánská hovězí pečeně, houskový knedlík (1,3)
(hovězí maso, sterilované lečo, rajský protlak, slanina)

II. 245/60g Mexické kurito s grilovaným kuřecím masem, čedarem a olivami, ledový salát a zakysaná smetana
(1,6,7,10) (7)
OSTRÉ!!! (pšeničná tortilla plněná kuřecím masem, kukuřicí, červenou cibulí, černými olivami, papričkami JALAPEŇOS,
sýrem čedar a eidam)

P III. 470/60g Brněnský vepřový řízek, bramborová kaše, obloha (1,3,7) (-)
(kapsa z vepřového masa plněná vejci s uzeninou a hráškem, obalená v trojobalu)

Z IV. 330g Zeleninový salát s cizrnou a kuřecím masem (9) - NOVINKA
(ledový salát, fazolové lusky, mrkev, salátová okurka, jarní cibulka, cizrna, kuřecí maso)


