
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
33. týden: 12.08. - 16.08.2024

Po 12.08. Žampionová polévka (1,6,7,9)

I. 600g Provensálské kuřecí stehýnko, rýže (1,6,7)

II. 430g Debrecínský guláš, houskový knedlík (1,3)
(vepřové maso, cibule, rajský protlak, uzenina)

III. 540g Smažený květák, brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

Z IV. 380g Kuskus s kuřecím masem a zeleninou (1,7,9)

Út 13.08. Kuřecí polévka s těstovinami (1,7,9)

I. 560g Pomalu pečená krkovička, zelí, chlupatý knedlík (1)

II. 460g Kuřecí v ústřicové omáčce se zeleninou, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1,11,14))
(kuřecí maso, ústřicová omáčka, sezam a sezamový olej, červená cibule, pórek, mrkev, bambusové plátky)

III. 510g Kovbojské fazole s opečenou klobásou (1)
OSTRÉ! (klobása, černé fazole, drcená rajčata, paprika, česnek, chilli)

Z IV. 360g Těstovinový salát s kuřecím masem a anglickou slaninkou (1,3,7,10)
(kuřecí maso, těstoviny, anglická slanina, fazolové lusky, hrášek, polníček, majonéza, zakysaná smetana)

St 14.08. Italská zeleninová polévka (6,7,9)

I. 470/150g Smažený sekaný řízek s celerem, bramborová kaše, okurkový salát (1,3,7,9) (-)
(smažené sekané vepřové maso s celerem)

II. 430g Kyjevská roštěná, houskový knedlík (1,3,7)
(hovězí maso, smetana, sterilované okurky, šunka, vejce, slanina)

III. 400g Těstovinové rizoto s mořskými plody (2,4,9,12,14) - NOVINKA
(těstoviny, rybí filé, mořské plody, mrkev, fazolové lusky, kukuřice)

Z IV. 275g Čerstvý salát CAESAR s kuřecím masem a krutony (1,3,4,6,7,9,10)
(ledový salát, kuřecí maso, majonéza, hořčice plnotučná, sardelová pasta, česnek, krutony, sýr parmezán)

Čt 15.08. Hrachová polévka se slaninou (1,6,7,9)

I. 480g Penne s pikantními masovými kuličkami a parmezánem (1,3,7)
OSTRÉ! (mleté vepřové maso, česnek, červené víno, drcená rajčata, chilli, bazalka, parmezán)

II. 500g Kuřecí závitek se špenátem, šťouchané brambory (1,3,7,9)

III. 380g Palačinky s tvarohem a broskvemi (1,3,7)

Z IV. 300g Salát s rýžovými nudlemi, teriyaki kuřecím masem a sezamem (1,6,11)
(čínské zelí, mrkev, klíčky mungo, jarní cibulka, kuřecí maso, rýžové nudle, teriyaki omáčka, hoisin, sezam)

Pá 16.08. Hovězí polévka s masovou rýží (1,3,6,7,9)

I. 430g Hovězí pečeně se šípkovou omáčkou, houskový knedlík (1,3,7,9)
(hovězí maso, šípkový džem, kořenová zelenina, slanina, červené víno, citron, skořice, nové koření)

II. 400/3g Pikantní BASMATI s vepřovým masem, ozdoba rukola (9) (-)
(rýže basmati, vepřové maso, kořenová zelenina, křen, česnek, mletá paprika, kurkuma, zázvor, římský kmín)

P III. 430/60g Smažené kuřecí rarášky, šťouchané brambory se slaninou, obloha (1,3,9,10) (-)
OSTRÉ! (kuřecí maso smažené v kořeněném pivním těstíčku)

Z IV. 350g Lehký čočkový salát s kuřecím masem a mozzarellou (1,6,7,10,12)
(baby mrkev, kuřecí maso, čočka, mozzarella, cherry rajčata, polníček, rukola, olivový olej, vinný ocet, hořčice)


