
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
20. týden: 13.05. - 17.05.2024

Po 13.05. Brokolicová polévka (1,6,7,9)

I. 550/150g Pečené kuřecí stehýnko, brambor, kompot (1,7) (-)

II. 510g Přírodní vepřový plátek, zeleninová rýže (1,6,7,9)

III. 460g Vepřový guláš kata Mydláře, houskový knedlík (1,3,9)
OSTRÉ! (vepřové maso a játra, cibule, sterilovaná kapie a okurky, kečup, paprika mletá, chilli)

Z IV. 350g Tortellini plněné sýrem s drcenými rajčaty a smetanou (1,3,7,12)
(tortelliny plněné sýry ricotta, niva, eidam s drcenými rajčaty, červeným vínem, česnekem, smetanou a tymiánem)

Út 14.05. Kuřecí polévka s těstovinami (1,7,9)

I. 510g Restované kantonské nudle s kuřecím masem (1,2,6,10,11)
(čínské nudle s kuřecím masem, pórkem, kukuřicí, šunkou, žampiony, ústřicovou a sójovou omáčkou, zázvorem)

II. 430g Vepřová kýta na paprice, houskový knedlík (1,3,7)

III. 410/10g Smažené nugetky z aljašské tresky, šťouchané brambory, ozdoba citron (1,3,4,9,10,14) (-)

Z IV. 275g Čerstvý salát CAESAR s kuřecím masem a krutony (1,3,4,6,7,9,10)
(ledový salát, kuřecí maso, majonéza, hořčice plnotučná, sardelová pasta, česnek, krutony, sýr parmezán)

St 15.05. Česneková polévka s krupicí a vejci (1,3,6,7,9)

I. 470/30g Pikantní karbanátek se sýrem a papričkami Jalapeňos, brambor, provensálský dresink (1,3,7) (1,3,6,7,10)
OSTRÉ!!(smažený karbanátek ze sekaného vepřového a hovězího masa se sýrem eidam a papričkami)

II. 510g Hovězí maso na žampionech, rýže (1,7)

III. 480g Fazole po bretaňsku, opečená klobása, okurka (1,9)
(bílé fazole, rajský protlak, kečup, slanina, česnek, smažená křupavá cibulka)

Z IV. 335g Salát z červené řepy s pečeným kuřecím masem a balkánským sýrem (7)
(červená řepa, kuřecí maso, balkánský sýr, polníček, rozmarýn, citron)

Čt 16.05. Hrstková polévka (1,6,7,9)

I. 510g Marinované kuřecí maso v BBQ omáčce se zeleninou, rýže (1,6,7,10)
(kuřecí maso, brokolice, sterilovaná kapie, kukuřice, barbecue, mexická marináda, sójová omáčka)

II. 580g Pečený párkový bůček, zelí, bramborový knedlík (1,3,9)

III. 420g Kynuté knedlíky s meruňkami a zakysanou smetanou, sypané skořicí (1,3,7,12)

Z IV. 300g Těstovinový salát s tuňákem, olivami a bazalkou (1,4)

Pá 17.05. Hovězí polévka s masem a těstovinami (1,6,7,9)

I. 430g Hovězí pečeně s koprovou omáčkou, houskový knedlík (1,3,6,7,9)

II. 330/60g Tortilla s vepřovým masem, černými fazolemi a mozzarellou, ledový salát a zakysaná smetana (1,7) (7)
OSTRÉ!! (tortilla plněná směsí vepřového masa s černými fazolemi, kukuřicí, paprikou a papričkami JALAPEŇOS)

P III. 420/60g Kuřecí řízek Ondráš, šťouchané brambory se slaninou, obloha (1,3,7,9) (-)
(kuřecí prsíčko smažené v bramborákovém těstě)

Z IV. 350g Bulgur s hlívou ústřičnou, sušenými rajčaty a zeleninou (1,12)


