Jidelni listek

MENU s.r.o.

Hostovice 74 )
530 02 Pardubice, CR 7. tyden: 12.02. - 16.02.2024

Po 12.02. Hréskova polévka (1,6,7,9)
I. 550/5g Kureci stehynko na rozmarynu, Stouchané brambory, ozdoba (1,7,9) (-)
II. 430g Segedinsky gulas, houskovy knedlik (1,3,7)
III. 540g Pikantni jatrové nudlicky, ryze (1,6,7,11)
OSTRE!! (vepiovd jatra, cibule, pérek, kapie, séjova omacka, worcester, chilli)
Z 1V. 350g  Tortellini plnéné syrem s drcenymi rajcaty a smetanou (1,3,7,12)
(tortelliny plnéné syry ricotta, niva, eidam s drcenymi rajcaty, cervenym vinem, Cesnekem, smetanou a tymianem)
Ut 13.02. Slepié¢i polévka s ryzi a zeleninou (1,6,7,9)
I. 540g Klatovsky zavitek, ryze (1,3,10)
(zévitek z veprového masa plnény smési uzeniny, slaniny, vajec a okurky)

II. 400g Lasagne BOLOGNESE (1,7,9)
(zapecené téstoviny plnéné smési mletého hovéziho a veprového masa, zeleniny a beSamelu se syrem)
III. 500/10g Smazeny rybi filet se Spenatem, bramborové kase, ozdoba citron (1,4,7) (-)

Z 1V. 330g Bulgurovy salét s trhanym kurecim masem a pazitkou (1,3,6,11,12)
OSTRE! (bulgur, vejce, fedkvicky, drcena rajcata, citron, ¢esnek, pazitka, kuteci maso, papricky JALAPENOS, koteni)

St 14.02. Kulajda polévka (1,3,6,7,9)

(polévka s koprem, bramborem a vejcem)

I. 490/150g Masokapustovy karbanatek, bramborova kase, zelny salat s mrkvi (1,3,7) (-)
(mleté veprové maso s kapustou a slaninou smazené v trojobalu)

II. 430g Hovézi peCené Stavnatd, houskovy knedlik (1,3,7,9)
(hovézi maso, pasirovana korenové zelenina, rajsky protlak, citron, slanina)

III. 5209 Hrachova kase s cibulkou, opecena klobésa, okurka (1)

Z 1V. 340g Zelny vietnamsky salét s mrkvi a kurecimi stripsy (1,3,7,11)

(bilé zeli, mrkev, ocet, sezamovy olej, marinované kureci maso smazené v kukuricné strouhance)

Ct 15.02. Selska polévka (1,6,7,9)
(zahu$ténd polévka s téstovinami a Zampiony)

I. 510g Madarsky kureci paprikas, téstoviny (1,7,9)
OSTRE! (kureci maso, drcend rajéata, paprika prouzek, zakysanéa smetana, slanina, éesnek, papri¢ky JALAPENOS)
II. 580g Uzena krkovicka, Spenat, chlupaty knedlik (1,3,6,9)
III. 560g Ryzovy nakyp s ovocem, kompot (3,7)
Z 1V, 360g  Téstovinovy salat s kurecim masem a anglickou slaninkou (1,3,7,10)
(kureci maso, téstoviny, anglicka slanina, fazolové lusky, hrasek, polnicek, majonéza, zakysané smetana)
Pa 16.02. Hovézi polévka s masem a téstovinami (1,6,7,9)
I. 430/10g Hovézi gulas, houskovy knedlik, ozdoba cibule (1,3) (-)
II. 480g Kureci stripsy, brambor, tatarskd omacka (1,3,7,10)
OSTRE! (marinované kuteci maso smazené v kukufi¢né strouhance)

P III. 400/60g Kruti prsa se zampiony a mandlemi, ryze basmati, obloha ((ryze 200g) (1,3,6,8,10)) (-)
(krati prsa s pérkem, zampiony, kapii, mandlemi, gyrosem a sdjovou oméackou)

Z 1V. 350g Salat s grilovanymi rostlinnymi nudlickami a mexickym dresinkem (3,7,10)
(Cinské nudle, bila redkev, salatova okurka, mrkev, hrachovy protein, majonéza s mexickou marinadou)

Z - zdravéa kuchyné, P - priplatkové jidlo Zména jidelnicku vyhrazena!

Pokrmy obsahuji alergeny, viz ¢iselné oznaceni. Podrobné informace o slozeni pokrmu a vyskytu konkrétnich alergenu v
pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, pripadné volejte na nize uvedené cislo.

objednavky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571 www.days.cz



