
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
47. týden: 20.11. - 24.11.2023

Po 20.11. Květáková polévka (1,6,7,9)

I. 510g Přírodní vepřový plátek, zeleninová rýže (1,6,7,9)

II. 400g Gnocchi s kuřecím masem, houbami a smetanou (1,7)

III. 460g Zabijačkový guláš, houskový knedlík (1,3)
(vepřové maso, játra a ledvinky, rajský protlak, cibule, česnek, koření)

Z IV. 435g Filé z tresky zapečené se zeleninou, brambor (200g) (3,4,7,9)
(drcená rajčata, pórek, celer, mrkev, citron, kopr)

Út 21.11. Uzená polévka s kroupami (1,6,9)

I. 460g Hukvaldský vepřový závitek, houskový knedlík (1,3)
(závitek z vepřového masa plněný směsí vajec, žampionů a slaniny)

II. 550g Špagety pánů z Hostovic sypané sýrem (1,6,7,9)
(kuřecí maso, sterilovaná kapie, kečup, pórek, sójová omáčka)

III. 540g Smažený květák, brambor, tatarská omáčka (1,3,7,10)

Z IV. 350g Salát s grilovanými rostlinnými nudličkami a mexickým dresinkem (3,7,10)
(čínské nudle, bílá ředkev, salátová okurka, mrkev, hrachový protein, majonéza s mexickou marinádou)

St 22.11. Česneková polévka s bramborem (3,6,7,9)

I. 470/150g Pikantní karbanátek se sýrem a papričkami Jalapeňos, brambor, míchaný zeleninový salát (1,3,7) (-)
OSTRÉ!!(smažený karbanátek ze sekaného vepřového a hovězího masa se sýrem eidam a papričkami)

II. 430g Kyjevská roštěná, houskový knedlík (1,3,7)
(hovězí maso, smetana, sterilované okurky, šunka, vejce, slanina)

III. 480g Fazole po bretaňsku, opečená klobása, okurka (1,9)
(bílé fazole, rajský protlak, kečup, slanina, česnek, smažená křupavá cibulka)

Z IV. 340g Zelný vietnamský salát s mrkví a kuřecími stripsy (1,3,7,11)
(bílé zelí, mrkev, ocet, sezamový olej, marinované kuřecí maso smažené v kukuřičné strouhance)

Čt 23.11. Kuřecí dršťková polévka (1,9)

I. 560g Pomalu pečená krkovička, zelí, chlupatý knedlík (1)

II. 460g Kuřecí nudličky na thajském žlutém kari, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1,6,7,11))
OSTRÉ! (kuřecí maso, pórek, hrášek, červená paprika, kari pasta žlutá, hoisin, worcester, sójová omáčka)

III. 370g Tvarohové ravioli s jahodovým přelivem a zakysanou smetanou (1,3,6,7,8,10,11)

Z IV. 360g Těstovinový salát s kuřecím masem a anglickou slaninkou (1,3,7,10)
(kuřecí maso, těstoviny, anglická slanina, fazolové lusky, hrášek, polníček, majonéza, zakysaná smetana)

Pá 24.11. Hovězí polévka s játrovou rýží (1,3,6,7,9)

I. 510g Rajská hovězí pečeně, těstoviny (1,7,9)

II. 490g Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, okurka (1,3,7)

P III. 400/50g Vepřové maso ŠVEJ-ČU-ŽOU, rýže basmati, vietnamský zelný salát ((rýže 200g) (1,6,7,9,11)) (11)
OSTRÉ!! (vepřové maso, hlávkové zelí, pórek, sójová omáčka, chilli)

Z IV. 335g Salát z červené řepy s pečeným kuřecím masem a balkánským sýrem (7)
(červená řepa, kuřecí maso, balkánský sýr, polníček, rozmarýn, citron)


