
Z - zdravá kuchyně, P - příplatkové jídlo Změna jídelníčku vyhrazena!
Pokrmy obsahují alergeny, viz číselné označení. Podrobné informace o složení pokrmu a výskytu konkrétních alergenů v

pokrmu naleznete na www.days.cz /heslo 3d32a957/, případně volejte na níže uvedené číslo.
objednávky: obedy@days.cz, +420 466 951 572, 739 625 446, info alergeny: +420 466 951 571     www.days.cz

Hostovice 74
530 02 Pardubice, ČR

J í d e l n í  l í s t e k
41. týden: 09.10. - 13.10.2023

Po 09.10. Kapustová polévka s bramborem (1,6,7,9)

I. 550/150g Pečené kuřecí stehýnko, brambor, kompot (1,7) (-)

II. 430g Debrecínský guláš, houskový knedlík (1,3)
(vepřové maso, cibule, rajský protlak, uzenina)

III. 540g Kuřecí srdíčka na smetaně, rýže (1,3,7) - NOVINKA
Z IV. 360/3g Pikantní bulgur s grilovaným kuřecím prsíčkem, ozdoba rukola (1,7,9,10) (-)

OSTRÉ!! (bulgur, kuřecí maso, mrkev, pórek, kokosové mléko, kari pasta, chilli)

Út 10.10. Kuřecí polévka s těstovinami (1,7,9)

I. 550g Masové kuličky v rajské omáčce, těstoviny (1,3,9)
(mleté vepřové a hovězí maso s rajskou omáčkou)

II. 480g Srbské rizoto s hovězím masem sypané sýrem, okurka (7,9)
(hovězí maso, paprika proužky, cibule, kečup, slanina)

III. 410/10g Smažené nugetky z aljašské tresky, šťouchané brambory, ozdoba citron (1,3,4,9,10,14) (-) - NOVINKA
Z IV. 250g Směs listových salátů s volským okem, opečenou slaninkou a dresinkem (1,3,7,9,10)

St 11.10. Česneková polévka s krupicí a vejci (1,3,6,7,9)

I. 480/150g Sekaný kuřecí řízek se sýrem a bylinkami, bramborová kaše, zelný salát s křenem (1,3,7,9) (-)

II. 460g Vepřová kotletka ve smetanové omáčce, variace knedlíků (1,3,6,7)
(houskové knedlíky 3ks, bramborové noky 3ks)

III. 520g Hrachová kaše s cibulkou, opečená klobása, okurka (1)

Z IV. 320g Těstovinový salát s kuřecím masem a kukuřicí (1,7,10)

Čt 12.10. Čočková polévka se zelím a houbami (1,6,7,9)

I. 560g Pomalu pečená krkovička, špenát, chlupatý knedlík (1,3,9)

II. 460g Kuřecí v ústřicové omáčce se zeleninou, jasmínová rýže ((rýže 200g) (1,11,14))
(kuřecí maso, ústřicová omáčka, sezam a sezamový olej, červená cibule, pórek, mrkev, bambusové plátky)

III. 400g Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem (1,3,7)

Z IV. 320g Ledový salát s tuňákem, vejci a dresinkem (1,3,7,10)

Pá 13.10. Hovězí polévka s masovou rýží (1,3,6,7,9)

I. 510g Hovězí pečeně na slanině, rýže (1)

II. 245/60g Mexické kurito s grilovaným kuřecím masem, čedarem a olivami, ledový salát a zakysaná smetana
(1,6,7,10) (7)
OSTRÉ!!! (pšeničná tortilla plněná kuřecím masem, kukuřicí, červenou cibulí, černými olivami, papričkami JALAPEŇOS,
sýrem čedar a eidam)

P III. 470/60g Brněnský vepřový řízek, bramborová kaše, obloha (1,3,7) (-)
(kapsa z vepřového masa plněná vejci s uzeninou a hráškem, obalená v trojobalu)

Z IV. 300g Salát s rýžovými nudlemi, teriyaki kuřecím masem a sezamem (1,6,11)
(čínské zelí, mrkev, klíčky mungo, jarní cibulka, kuřecí maso, rýžové nudle, teriyaki omáčka, hoisin, sezam)


